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viesti

editorilta
Jumalan muinaisessa fyysisessä telttamajas-

sa (ja temppelissä) oli kaksi alttaria: yksi suitsu-
tusta ja toinen uhritoimituksia varten. Uhrialttari 

oli pronssia, mutta suitsutusalttari oli kultaa. Raa-
mattu kutsuu suitsutusalttaria kultaiseksi alttariksi 
(2. Moos. 39:38; 4. Moos 4:11). Suitsutusalttari kuvaa 
pyhintä paikkaa maailmankaikkeudessa. Se on ainoa 
taivaallisen temppelin alttari.

”Ja tuli eräs muu enkeli ja asettui alttarin ääreen pi-
täen kultaista suitsutusastiaa, ja hänelle annettiin pal-
jon suitsukkeita pantavaksi kaikkien pyhien rukouk-
siin kultaiselle alttarille, joka oli valtaistuimen edessä” 
(Ilm. 8:3). Maailmankaikkeuden Hallitsijan varsinai-
sessa valtaistuinsalissa–on kultainen suitsutusalttari, 
jossa pyhien rukoukset uhrataan Jumalalle!

Kulta on jaloin metalli, myös pyhien rukoukset ovat 
erittäin jaloja Jumalalle. Huomaa Ilmoituskirjan jae 
5:8: ”Ja kun se oli ottanut kirjan, niin ne neljä olentoa 
ja kaksikymmentä neljä vanhinta lankesivat Karitsan 
eteen, ja heillä oli kantele kullakin, ja heillä oli kultaiset 
maljat täynnä suitsutuksia, jotka ovat pyhien rukoukset.”

Neljä olentoa ja 24 vanhinta, jotka ovat vastuussa 
rukouksistamme, lankeavat Karitsan eteen. Jumalan 
erityisesti asettamat enkelit valvovat kaikkia 
rukouksiamme! Huomaa, kuinka kuninkaallises-
sa ympäristössä rukouksemme käsitellään. Huomaa, 
kuinka suuren etuaseman Jumala antaa rukouksillemme! 
Meidän on annettava yhtä painava tärkeys rukouksillem-
me! Meidän täytyy muistaa, missä rukouksiamme kä-
sitellään. Jumalan kansa tuomitaan tämän perusteella.

Elämämme tärkein asia täytyy olla, miten puhum-
me Jumalalle rukouksessa! Rukous on ylin priori-
teetti. Sen kautta kasvamme Jumalan kuninkaallisessa 
perheessä. 

Vanhurskaan tehokas, harras rukous saa aikaan pal-
jon (Jaak. 5:16). Saavatko nykyiset rukouksesi aikaan 
paljon? Jos tutkit ja toteutat tämän oppitunnin opetuk-
sia rukouksesta, saat yhteyden Kaikkivaltiaaseen Juma-
laan! Jumala kuuntelee sinua. Annettu etuoikeus on 
maapallon kultaa arvokkaampi!
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näin saat 
yhteyden jumalaan!
Jumala on todellisempi kuin kukaan tuntemasi ihminen. Miksi Jumala vaikuttaa  

kaukaiselta? Miksi Jumala tuntuu salaperäiseltä ja epätodelliselta? Tämä oppitunti opettaa,  
miten kykenet luomaan ja ylläpitämään läheisen, henkilökohtaisen kontaktin suureen Jumalaan!

M
aailmankaikkeutta ohjaava Ju-
mala on elävä, aktiivinen, kaiken 
vallan, energian ja voiman omaava 
Jumala!

Jumalan mahtavalta valtaistui-
mella avautuu näkymä häikäisevän kauniille, kiiltä-
vältä kristallilta näyttävälle lasimerelle. Sitä ympäröi 
24 vähempää valtaistuinta, jonka kultaiset kruunut 
omaavat, vaikuttavat henkiolennot toimivat Jumalan 
neuvonantajina. Jumalan valtaistuimen läheisyydessä 
on neljä voimallista, loistokasta henkiolentoa niitäkin 
korkeammissa virka-asemissa. Jumalan oikealla puo-
lella istuu elävä Jeesus Kristus–Ylipappimme ja Puo-
lustajamme!

Jumalan valtaistuimelta sinkoaa salamoita ja ku-
misee ukkosenjylinä–ja enkelisanansaattajat matkaa-
vat maapallolle ja takaisin. Tämä on Kaikkivaltiaan 
Jumalan, koko maailmankaikkeuden hallitsijan ja 
ylläpitäjän valtaistuinsali! (Ilm. luku 4).

Tunnetko tosi Jumalan?
Oletko sinä perehtynyt kuvauksen Jumalaan? Tun-
netko hänet? Rukoiletko tätä Jumalaa? Sinun pitäisi 
rukoilla!

Suuri, voimallinen tosi Jumala ilahtuu, kun ihmi-
nen yrittää oppia tuntemaan Jumalan ja puhuu hänel-
le rukouksessa (Sananl. 15:8).

Ongelma on, että nykyään harva tuntee Raamatun 
Jumalan. Ihmiset ovat keksineet omat ”jumalansa”.

 Ihmiset eivät tunne Jumala-persoona-henkiolentoa, 
josta Jeesus puhui ja jota hän rukoili. He eivät tunne 
henkienergian kautta maailmankaikkeuden luonutta 
Jumalaa–joka ylläpitää voimansa kautta lakeja ja voi-
mia. Ihmiset eivät ole tietoisia Aabrahamin, Iisakin ja 
Jaakobin–Pietarin ja Paavalin–henkilökohtaisesti tunte-
masta Jumalasta. He eivät tunne Olentoa, joka antoi 
Raamatun kirjaimelliset sadat erityiset profetiat, ja joka 
on toteuttanut ja parhaillaan toteuttaa niitä. 

Koko maailmankaikkeuden Jumala on kirjannut 
sinua varten Sanaansa satoja lupauksia, jotka kertovat, 
että tietyt ehdot ja edellytykset täytettyäsi, pyytäessä-
si, luvatut asiat käyvät toteen Jumalan yliluonnollisen 
intervention kautta. Löydät lupauksia, jotka kertovat, 
että Jumala vapauttaa sinut vaikeuksista, tyydyt-
tää tarpeesi, taistelee, jotta voitat henkilökohtaiset   
kamppailusi, parantaa sairauksista ja auttaa sinua 
menestymään jopa taloudellisesti!

Tosi Jumala saa aikaan kaikki nämä asiat, kun vain 
pyydät niitä häneltä uskon rukouksessa! Raamattu 
paljastaa, miten meidän tulee edetä.

Katsotaan, kuinka majesteettinen Luoja-Jumala 
kuulee sinun rukouksesi ja vastaa rukouksiisi!

rukous  Opit tuntemaan maailmankaikkeuden 
suuren Luoja-Jumalan päivittäisessä rukouksessa.
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OPPITUNTI 14
Mikä on rukousvastaus?

Osa ajattelee rukouksen olevan pelkkä psykologinen 
mekanismi–emotionaalinen venttiili, jonka avul-
la ”poistaa häiritsevät asiat mielestä”. Onko rukous 
pelkkä uskonnollinen ”mielenrauhapilleri”, jon-
ka avulla ihminen voi paremmin? Vai onko rukous 
konkreettisempi asia?

1. Mikä on Jumalan kanta rukouksesta? Matt. 7:7–11. 
Tiedostaako Jumala tarpeemme? Matt. 6:8.

kommentti: Aivan kuten rakas poika voi lähestyä 
isäänsä ja pyytää tältä apua tarpeisiinsa, myös me 
saamme rukouksessa vedota rakastavan, hyvää teke-
vän taivaallinen Isämme puoleen, jotta tämä puuttuisi 
sekä meidän että myös toisten ihmisten elämään. Ru-
kous on todellinen, henkilökohtainen, intiimi taivaal-
liseen Isäämme suunnattu viestintämuoto! Vaikka Isä 
tietää, mitä me tarvitsemme, hän haluaa, että esitäm-
me hänelle pyyntömme–että puhumme hänelle–että 
kehitämme rukouksen kautta yhteyden Isäämme.

2. Miten voimme olla varmoja, että Jumala vastaa 
rukouksiimme? 1. Joh. 3:22; 5:14–15. Millainen mie-
lentila meidän tulee omata? Fil. 4:6; Matt. 21:21–22.

kommentti: Tosi rukousvastaus on itse kaikkival-
tiaalta Jumalalta peräisin oleva yliluonnollinen, suora 
vastaus! Se on seurausta Jumalan käskyjen ja lakien 
tottelemisesta, Jumalan tahdon mukaan kiitollisella mie-
lellä anomisesta, ja uskossa vastausta odottamisesta. 
Jumala lupaa, että vaikka hänen täytyisi toimittaa   uro-
tekoja tai siirtää vuoria puolestamme, hän tekee sen!

Raamattu sisältää monia esimerkkejä mitä häm-
mästyttävimmistä rukousvastauksista. Tarkastellaan 
yhtä.

3. Hyökkäsikö mahtava Assyrian armeija Juudan 
kimppuun kuningas Hiskian valtakaudella? Jes. 36:1. 
Tuliko Jerusalemin kaupunki melkein saarretuksi? Jae 2. 

Mahtava Assyrian armeija oli vallannut ympäröivät 
alueet (Jes. 37:11–13). Kun Jerusalemin juutalaisille ei 
vaikuttanut jäävän pakotietä–kun tilanne näytti täysin 
toivottomalta, miten Hiskia toimi? Jes. 37:15–20. Mi-
ten Jumala vastasi hänen pyyntöönsä? Jakeet 36–38.

kommentti: Juutalaisten ei tarvinnut edes taistel-
la! Jumala taisteli heidän vihollistaan vastaan. Sinun 
koettelemustasi ympäröivät erityisolosuhteet eivät ole 
liian vaikea tapaus suurelle, koko maailmankaikkeu-
den Jumalalle, ”sillä Jumalalle ei mikään ole mahdo-
tonta”! (Luuk. 1:37).

Saatat epäillä, ettei ”Jumala kuule kuitenkin minun 
rukouksiani, koska olen syntinen”?

Kuuleeko Jumala aina?
1. Saammeko pyytää Jumalaa kuulemaan rukouksem-
me? Ps. 102:1. Kuuleeko Jumala, kun huudamme ja 
etsimme häntä koko sydämestämme? Jer. 29:12–13.

2. Saammeko omata ehdottoman luottamuksen, 
että iankaikkinen Isämme kuulee ja vapauttaa mei-
dät peloista ja ahdistuksesta? Ps. 34:4,6. Osoittavat-
ko myös jakeet 17 ja 19, että Jumala pelastaa meidät 
kaikista koettelemuksistamme?

3. Kun lankeamme kiusaukseen ja syntiin, voimme-
ko pyytää Jumalalta anteeksi syntejämme? Ps. 79:8–
9. Voimmeko pyytää Jumalan armahdusta, vaikka 
olemme tehneet syntiä? Ps. 85:7,2.

kommentti: Jumala vastaa hartaisiin rukouksiin 
ja vapauttaa meidät kaikista epäsuotuisista tilanteista, 
jos päätämme päättää synnin teon–jos lakkaamme 
rikkomasta Jumalan lakia (1. Joh. 3:4). Jumala antaa 
meille anteeksi ja vahvistaa meitä voimallaan, jotta 
kykenemme tottelemaan hänen lakejaan.

4. Onko rakastava Isämme armelias ja valmis an-
tamaan meille anteeksi, kun rukoilemme häntä? 
Ps. 86:5–6. Onko Jumala laupias ja armahtavainen? 
Jakeet 15–16.

5. Voimmeko saada anteeksi, vaikka olisimme 
kapinoineet Jumalaa vastaan? Dan. 9:9.

6. Voidaanko jopa kaikkein pahimmat synnit antaa 
anteeksi? Jes. 1:18.

kommentti: Jopa kaikkein vakavimmat rikokset 
voidaan anteeksi. Jumala antaa anteeksi kaikki syn-
tiemme, jos teemme parannuksen ja päätämme syvän 
vilpittömästi olla koskaan enää lankeamatta samaan 
syntiin.

7. Onko rukouksia, joita Jumala ei kuule? Joh. 9:31; 
Jes. 59:1–2; Sananl. 15:29.

kommentti: Jumala ei kuule synnissä elävien ih-
misten rukouksia, jotka kieltäytyvät noudattamasta 
Jumalan käskyjä. Jumala kuulee kuitenkin synnin 
”murtamia” ihmisiä (Ps. 34:18), jotka pelkäävät toi-
mineensa Jumalan sanan vastaisesti (Jes. 66:2). Tosi 
nöyrä, murtunut asenne herättää Jumalan huomion! 
Jos esität pyynnön Jumalalle uskon rukouksessa, voit 
odottaa saavasi vastauksen. Voit luottaa Jumalan 
apuun!
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Rukouksen tarkoitus 
1. Käskeekö Jumala meitä rukoilemaan? Luuk. 18:1; 

21:36. Odottaako hän kuulevansa meiltä? Matt. 6:5; 
Luuk. 11:2. Huomaa ilmaus ”kun rukoilette”.

kommentti: Kun Jumala käskee meitä tekemään 
jotain, tiedämme, että se on aina oman etumme 
mukaista. Katsotaan ja ymmärretään, miksi.

2. Ilmoittaako apostoli Paavali, ettei kukaan ole 
itsestään vanhurskas? Room. 3:10.

3. Vastustaako vailla Jumalan Henkeä oleva ih-
mismieli Jumalaa? Room. 8:7–9. Entä sydän, joka 
Raamatun mukaan edustaa kuvaannollisesti ihmis-
mielen perusmotiiveja sekä aikeita? Jer. 17:9.

4. Kuka on loppujen lopulta vastuullinen ihmisluon-
nossa herätetyistä, hillittömistä ominaisuuksista sekä 
kaikkeen maailman pahaan? 2. Kor. 4:4; Ef. 2:2. Onko 
hän todella pettänyt koko maailman? Ilm. 12:9.

kommentti: Saatana paholainen, joka tunnettiin 
aiemmin nimellä arkkienkeli Lucifer, luotiin alun 
perin täydelliseksi (Hes. 28:15, suomen nuhteeton), 
mutta kehitti saatanallisen luontonsa järkeilynsä ja 
valintansa myötä.  

Opimme oppitunnissa 9, että vaikka saatana ky-
kenee lähettämään ihmismieliin pahoja tuntemuksia, 
asenteita ja impulsseja, hänellä ei ole valtuuksia pakot-
taa ketään ajattelemaan tai toimimaan väärin. Vaikka 
kenenkään ei ole pakko totella tai vastata saatanan im-
pulsseihin, saatanasta tietämätön henkilö reagoi nii-
hin automaattisesti, tajuamatta, mitä hänen mielessään 
tapahtuu. Ihmiset omaavat täten hankitun saatanan 
luonnon, jota me kutsumme ”ihmisluonnoksi”.

5. Lankeavatko saatanan vaikutuksesta tietoi-
set kristityt kiusauksessa heikkouden takia edelleen 
syntiin? 1. Joh. 1:8; Room. 7:5–24.

6. Miten ihmiset kykenevät voittamaan saatanan 
vallan ja lihan himon? Room. 7:25; Fil. 4:13. Miten 
Kristus vahvistaa erityisesti meitä? Fil. 1:19. 

kommentti: Pyhä Henki on Jeesuksen Kristuksen 
tosi kristityille toimittava Jumalan voima, joka mah-
dollistaa, että Kristus elää meissä (Gal. 2:20) ja antaa 
meille voiman voittaa kaikessa. Meidän täytyy kuiten-
kin pyytää tätä apua Isältä rukouksessa (Luuk. 11:13). 

7. Kuinka tärkeä Pyhä Henki on tosi kristityn 
elämässä? Room. 8:13–14.

kommentti: Emme voi saavuttaa iankaikkista elä-
mää ilman Pyhän Hengen työtä elämässämme! Oppi-
tunti 11 kertoo, että Henki tulee täydentää päivittäin.

Päivittäinen rukous on ehdottoman tärkeä pelas-
tuksessa; kukaan ei voi voittaa ihmisluonnon taipu-
musta syntiin ilman Jumalan apua. Vain henkilöstä, 

joka voittaa synnin ja kehittää Pyhän Hengen voiman 
kautta pyhän, vanhurskaan Jumalan luonteen, voi tul-
la Jumalan poika (Ilm. 21:7). Emme kykene synty-
mään Jumalan perheeseen ilman mielekästä, aktiivista, 
tehokasta rukousta. Tämän vuoksi Jumala käskee 
meitä rukoilemaan!

Miksi useimpien ihmisten rukouksista puuttuu 
voima ja miksi ne jäävät vailla vastausta? Valtaosa ih-
misistä ei yksinkertaisesti tiedä, miten rukoilla. Raa-
matusta käy ilmi rukouksen seitsemän perusedellytystä, 
jotka sinun on täytettävä, jotta saat rukouksiisi varman 
vastauksen. Katsotaan, mitkä ne ovat.

(1) Tunne Jumalan tahto
1. Osoittaako apostoli Jaakob, että riidat ja taistelut 
ovat hillittömän ihmisluonnon seurausta? Jaak. 4:1. 
Miksi ihmiset eivät saa tarvitsemaansa apua konflik-
tien välttämiseksi? Jae 2. Kun ihmiset anovat Juma-
lan apua, anovatko he oman, itsekkään päämääränsä 
saavuttamiseksi? Jae 3. 

kommentti: ”Anoa kelvottomasti” on Jumalal-
ta jonkin   pelkästään omissa himoissa kuluttamiseksi 
anomista.

2. Minkä noudatettavan esimerkin Jeesus asetti, 
jotta saamme rukouksiimme vastauksien? Joh. 5:30, 
viimeinen osa. Tuleeko meidän myös ymmärtää Ju-
malan tahto? Ef. 5:17. Miten voimme tuntea Jumalan 
tahdon? 2. Tim. 2:15 (koetukset kestää on alkutestissä 

”hyväksytty”, engl. approved).
kommentti: Kun opiskelet Raamatussa ilmoitettua 

Jumalan tahtoa, alat ajatella enenevästi Jumalan lailla. 
Tulet tuntemaan, että Jumala on rakkaus ja että Jumalan 
tahto tapahtuu meidän hyväksemme.

3. Kun rukoilemme Jumalan tahdon mukaisesti, 
voimmeko tietää, että Jumala vastaa rukouksiimme? 
1. Joh. 5:14–15.

4. Kun Jumala johti israelilaiset pois Egyptin orjuu-
desta, kansa kapinoi niin suuresti, että Jumalan viha 
nousi! Mitä Jumala ilmoitti Moosekselle tekevänsä? 2. 
Moos. 32:9–10. Rukoiliko Mooses välittömästi Israelin 
puolesta, pyysikö Mooses Jumalaa säästämään kansa-
kunnan? Jakeet 11–13. Kuuliko Jumala Moosesta? Jae 14.

kommentti: Huomaa tapa, jolla Mooses rukoili Ju-
malaa, kuinka Mooses muistutti Jumalaa tämän Ab-
rahamille, Iisakille ja Israelille antamista lupauksista, 
joista paljastui Jumalan tahto lisääntyä ja siunata hei-
dän jälkeläisiään. Mooseksen usko näihin lupauksiin–
hänen luja luottamuksensa siihen, että Jumala pitäisi 
kiinni antamistaan lupauksista–herätti uskalluksen 
puhutella Luojaa moisella tavalla!
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Opimme Raamatusta Jumalan tahdon. Voimme 
uskossa hyväksyä Jumalan luonteestaan, lupauksis-
taan ja tarkoitusperistään kirjaaman. Voimme Moo-
seksen lailla rukoilla Jumalan tahdon mukaisia asioita.

5. Tuleeko meidän lähestyä Jumalan kunniakasta 
valtaistuinta uskalluksella? Hepr. 4:16.

kommentti: Kun Mooses rukoili Israelin puolesta, 
hän saattoi rukoilla rohkeasti uskalluksella, koska hän 
tunsi Jumalan tahdon. Voit rukoilla luottamuksella 
vakaassa uskossa vasta kun tunnet Jumalan tahdon. 
Sinun täytyy oppia tietämään, miten Jumala ajattelee 
ja toimii. Sinun täytyy ymmärtää Jumalan tarkoitus 
maapallolla sekä Jumalan Sanassaan antamat lupaukset.

(2) Usko Jumalaa
Jumala on antanut sanassaan satoja lupauksia, jotka 
voimme lunastaa rukouksessa, jos luotamme Jumalaan 
ja jos uskomme, että Jumala toimii lupaamallaan tavalla!

1. Sanooko Jeesus Kristus, että meidän on uskottava 
ennen kuin saamme Jumalalta pyytämämme? Mark. 
11:24.

kommentti: Useimmat ihmiset eivät ymmärrä, että 
epäily, täyttäkö Jumala lupauksensa ja toimiiko hän 
sanansa mukaisesti, on yksinkertaisesti uskon puutetta.

2. Vahvistaako apostoli Jaakob, Jeesuksen veli, että 
usko on ehdoton edellytys rukousvastauksille? Jaak. 
1:5–7.

kommentti: Jumalaa epäilevä henkilö ei saa vas-
tausta rukouksiin. Jos sinulta puuttuu usko, jos et 
kykene luottamaan Jumalaan, pyydä Jumalalta uskoa. 
Usko on yksi Pyhän Hengen ”hedelmistä” (Gal. 5:22), 
jonka täytyy kasvaa elämämme aikana.

3. Upea rukousvastaus löytyy kirjattuna 1. Kun. 
18:20–39, kun profeetta Elia kohta Karmelin vuorella 
Baalin väärät profeetat. Oliko Elian mielessä minkään-
laista epäilystä siitä, että Jumala suorittaisi ihmeteon? 
1. Kun. 18:36–37. Saiko Elia rukousvastauksen? Jakeet 
38–39.

kommentti: Jumala vastasi Elian rukoukseen vai-
kuttavasti–ei pelkästään Jumalan fyysisen voimannäy-
tön takia, mutta koska paikalle kokoontuneet ihmiset 
vakuuttuivat, että Elian Jumala on yksi totinen Jumala 
(vertaa jakeita 21 jae 39). Huomaa, että Elia tunsi Moo-
seksen lailla Jumalan tahdon, ja ilmoitti toimivan Juma-
lan käskystä (jae 36) – Elia ei epäillyt missään vaiheessa!

4. Mitä Apostoli Paavali kertoo Aabrahamin uskos-
ta Jumalaan? Room. 4:20–21.

kommentti: Aabraham oli täysin vakuuttunut, että 
Jumala täyttäisi lupauksensa. Hän oli ”täysin varma”, 
täysin vakuuttunut, että Jumala pitäisi sanansa. 

5. Kerrotaanko meille myös, että pelkkä usko–vail-
la tekoja–on voimaton, engl. käännöksen mukaan 

”kuollut”, arvoton usko? Jaak. 2:20.
kommentti: Jos haluat rukousvastauksia, tarvitset 

uskoa. Sinun on uskottava ja luotettava Jumalaan. Li-
säksi sinun tulee toimia omaamasi uskon mukaisesti–
tarvitset elävää uskoa–Jumalaa totellen.

(3) Tottele Jumalaa
Voimmeko ottaa Jumalan Sanan kirjaimellisesti? Tar-
koittaako Jumala, mitä hän sanoo? Jeesus ajatteli näin. 
Jeesus sanoi, ”Sinun sanasi on totuus” (Joh. 17:17). 
Kristus ja apostolit opettivat ja toimivat jatkuvasti luot-
taen siihen, että Jumalan sana on kirjaimellisesti totta.

Rukousvastauksien saamiseksi sinun on tunnettava 
Jumalan tahto sekä uskottava Jumalaa; lisäksi sinun 
täytyy olla myös valmis toimimaan Jumalan sanan 
mukaisesti.

1. Onko todella merkitystä, ketä tai mitä palvelem-
me ja tottelemme? Room. 6:16.

kommentti: Jos tottelet maailman harjoittamia 
synnillisiä tapoja, asetat yhteiskunnan pakanallisine 
tapoineen ja uskonnollisine käytäntöineen todellisen 
Jumalan sijasta (1. Joh. 2:15–16). Jumala haluaa enem-
män kuin pelkkiä ”kauniita sanoja”. Hän vaatii todel-
lista kuuliaisuutta (jae 17).

2. Miksi Jumala kutsuu henkilöä, joka sanoo ”tun-
tevansa Jumalan”, mutta ei pidä Jumalan käskyjä? 
1. Joh. 2:4.

kommentti: Jos et ole oppinut hyväksymään Juma-
lan sanaa auktoriteettina elämässäsi, et voi oppia tunte-
maan Jumalaa rukouksen kautta.

jumalan sana  Raamattu on Jumalan sana 
painoasussa. Kun tutkimme Raamattua, opimme  

tuntemaan Jumalan tahdon, ja uskomalla siihen tie-
dämme, että Jumala vastaa rukouksiimme.
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3. Voivatko itsepintaisesti Jumalan käskyjä noudat-
tamasta kieltäytyvät ihmiset olettaa, että Jumala vas-
taa heidän rukouksiinsa? 1. Piet. 3:12. Mitä on ”pahan 
teko” – Mitä on synti? 1. Joh. 3:4 Erottaako synti sinut 
Jumalasta? Jes. 59:1–2.

kommentti: Tässä on yksi tärkeimmistä syistä, 
miksi monet rukoukset jäävät vastausta vaille. Jumala 
ei kuuntele jatkuvasti hänen sanaansa tottelematta jät-
täviä kapinallisia. 

Tietyissä tapauksissa Jumala kuitenkin joskus kuu-
lee ja vastaa, vaikka henkilö on tietämätön Jumalan 
lakien tarkoitusperästä, eikä ole siten synneistään 
tietoinen vaan yrittää totella Jumalaa vajaan ymmär-
ryksensä mukaisesti. Jeesuksen tykö parannettavaksi 
tulleet spitaaliset ja rammat eivät tunteneet koko Ju-
malan totuutta, mutta ymmärsivät, että Jeesus oli Ju-
malan lähettämä ja kykenisi parantamaan: nämä toi-
mivat tietämyksensä mukaisesti.

Kysymys on siis sydämestä tai asenteesta. Jos lähestyt 
Jumalaa nöyrän katuvassa hengessä ja päätät totella 
häntä parhaan tietämyksesi ja kykysi mukaisesti, Jumala 
kuulee rukouksesi. Totuuden tuntevilla ei ole kuiten-
kaan tekosyytä olla tottelematta Jumalaa.

4. Voivatko tosi kristityt omata erityisen luotta-
muksen, että jos he ovat tottelevaisia, Jumala vastaa 
heidän rukouksensa? 1. Joh. 3:22.

(4) Pelko ja nöyryys
Liian moni omaa itseriittoisen asenteen ja kuvittelee 
voivansa tulla toimeen ilman Jumalaa. He eivät pelkää 
Jumalaa, he eivät kunnioita eivätkä anna Jumalan Sa-
nalle auktoriteettiasemaa elämässään. Vastaako Juma-
la, kun tällaisen ajattelutavan omaava ihminen rukoi-
lee? Katsotaan ja ymmärretään.

1. Mikä on ensimmäinen edellytys Jumalan ja hänen 
tiensä ymmärtämiselle? Ps. 111:10; 112:1.

kommentti: Jumalan ”pelkääminen” tarkoittaa 
Jumalan kunnioittamista–Jumalan, Jumalan lain, 
hallituksen ja tahdon elämässämme kunnioittamista. 
Se tarkoittaa, että huolestumme, kun emme tottele 
Jumalaa. Jumalan pelko ei ole kauhua vaan kumpuaa 
rakkaudesta. Jumala kuulee rukouksemme, kun lä-
hestymme Luojaamme tällaisella asenteella–Jumalan 
voimaa ja valtaa elämässämme syvästi kunnioittaen.

2. Pelkäsikö Jeesus Kristus Jumalaa ollessaan lihal-
linen, kuolevainen ihminen? Hepr. 5:7.

kommentti: Kun vihdoin ymmärrämme avutto-
muutemme ja täydellisen riippuvaisuutemme Jumalas-
ta, voimme huutaa Jumalan puoleen ja saada vastauk-
sen rukouksiimme kuten Jeesus.

3. Mihin Apostoli Pietarin kehottaa meitä ”pukeu-
tumaan”? 1. Piet. 5:5. Millaiseen ihmiseen Jumala 
katsoo? Jes. 66:2.

kommentti: Jumala katsoo nöyrien–ei ylpeiden, yli-
mielisten tai omahyväisten puoleen. Jumala arvostaa 
ihmisiä, jotka vapisevat, jotka tarkkaavat huolellisesti 
Jumalan sanoja ja jolla on särjetty henki–ihmisiä, jotka 
Jumalan käskyjä rikottuaan tai noudattamatta jätet-
tyään katuvat syvästi.

Jumala on ylpeitä vastaan (Jaak. 4:6).
4. Miten omahyväinen fariseus rukoili? Luuk. 

18:10–12. Miten publikaani (verojenkerääjä) rukoili? 
Jae 13. Kumman rukouksen Jumala kuuli? Jae 14.

kommentti: Jumala ei kuullut ”itselleen” rukoile-
van fariseuksen rukousta. Jumala ei vastaa rukousta 
omahyväisen, ylpeän, ”olen muita pyhempi” asentei-
sen rukoukseen.

Jumalanpelko ja nöyryys ovat tärkeitä asenteita ru-
koillessamme, sekä kaikkina muina aikoina.

(5) Ole harras 
1. Miten Raamattu kuvaa harrasta rukousta? 2. Aik. 

32:20; Ps. 62:8.
kommentti: Huomaa sanat ”rukoili ja huusi” (huu-

si kuvaannollisesti ja ajoittain kirjaimellisesti) ja ”vuo-
dattakaa sydämenne”.

Nykyään moni lausuu lyhyitä, sanasta sanaan ulkoa 
opittuja rukouksia. Jumala ei kuitenkaan liikutu ulkoa 
opituista rukouksista, jotka eivät tule suoraan sydämestä.

2. Paljastaako Jumala asenteensa ulkoa opittuihin 
rukouksiin? Matt. 6:7; Hoos. 7:14.

kommentti: Hoos. 7:14 kuuluu: ”eivät he huuda mi-
nun puoleeni sydämestänsä”. He eivät vakavasti ”huu-
da” Jumalaa kuten profeetat ja Kristus rukoillessaan.

3. Kuinka hartaasti Jeesus rukoili? Hepr. 5:7.
kommentti: Kun Jeesus rukoili Isää, hän tarkoit-

ti rukoilemaansa. Jeesuksen rukouksella oli syvälli-
nen merkitys. Rukous liikutti häntä. Jeesus liikuttui 
moneen otteeseen syvällisesti kommunikoidessaan 
Jumalan kanssa.

4. Kuinka hartaasti ja vilpittömästi Kristus rukoili 
ristiinnaulitsemista edeltävänä iltana? Luuk. 22:44.

kommentti: Jeesus tarvitsi voimaa Jumalalta tule-
vaa koettelemusta varten; Jeesuksen oli päästävä erit-
täin lähelle Jumalaa, miksi hän rukoili palavasti–koko 
sydämestään! Jeesus asetti esimerkin meille, jotka tar-
vitsemme voimaa kiusauksien voittamiseksi. Syntiä 
vastustaessamme meidän on rukoiltava hartaasti.

5. Rukoiliko Daavid tunteikkaasti? Ps. 6:2–6; 51:1–17; 
119:58,145.  
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6. Onko meidän rukoiltava palavasti, jos haluam-
me vastauksen? Ps. 27:7–9; 102:1–2.

7. Mitä saat odottaa, kun rukoilet hartaasti? Jaak. 5:16.
kommentti: Harras rukous ”voi paljon” – se tuo tu-

loksia! Energinen, sydämestä tuleva rukous miellyttää 
Jumalaa. Kun huudat Jumalan puoleen vilpittömästi, 
voit odottaa saavasi rukouksiisi todellisia vastauksia.

(6) Ole sinnikäs
Jos Jumala ei vastaa heti paikalla, osan usko heikkenee, 
ja he lakkaavat rukoilemasta. He unohtavat, että vaik-
ka Jumala on luvannut vastata, kun pyydämme hänen 
tahtonsa mukaisesti, hän ei lupaa missään vastata heti 
paikalla. Jumala ei kerro tarkalleen, miten tai milloin 
saamme vastauksen.

1. Esittikö Jeesus juuri tämän johdosta vertauksen 
sinnikkäästä leskivaimosta? Luuk. 18:1–8.

kommentti: New International Version kääntää ”ei 
väsyä” oikein ”ei antaa periksi”! Jeesus esitti vertauk-
sen osoittaakseen, että koska jopa väärä tuomari kuuli 
lesken sitkeästi esitetyn anomuksen, myös meidän pi-
tää rukoilla jatkuvasti Jumalaa, vaikka Jumala ei joskus 
vastaisi heti paikalla.

2. Oliko Daavid sinnikäs rukouksessa? Ps. 88:1–2.
3. Rakentaako Jumala luonteeseemme kestävän 

uskon, kun joudumme kärsivällisesti odottamaan ru-
kousvastausta? Jaak. 1:3–4.

kommentti: Meidän on rukoiltava sinnikkäästi, 
kunnes Jumala vastaa. Jos Jumala ei vastaa rukouksiisi 
hetkessä, rukoile kärsivällisesti, kunnes Jumala vastaa. 

Älä kuitenkaan nalkuta Jumalalle! Jumalan viisaus 
on ylin ja hän tietää, milloin ja miten parhaiten vastata 
rukouksiisi. Muistuta satunnaisesti Jumalaa ongelmis-
tasi ja koettelemuksistasi; älä lakkaa rukoilemasta.

Jumala pitää aina lupauksensa–hän ei voi valehdella 
(Tiit. 1:2)– Jumala on sitoutunut suorittamaan oman 
osansa omana ajankohtanaan.

(7) Käytä Kristuksen nimeä
Seitsemäs rukousvastauksen ehto on, että käytämme 
Kristuksen nimeä oikein. Aihe on varsin väärinym-
märretty. Kristuksen nimeä käytetään useasti väärin.

1. Onko Isää mahdollista lähestyä ilman Jeesusta 
Kristusta? Ef. 2:13,18. 

2. Jeesus oli ollut opetuslastensa kanssa yli kolme 
vuotta, hän oli opettanut heille Jumalan tahdon ja ta-
van noudattaa sitä. Miten hän opasti opetuslapsia nyt 
anomaan suoraan Isältä? Joh. 14:13–14; 16:23–24.

kommentti: Jakeet osoittavat, että meillä on etuoi-
keus käyttää Kristuksen nimeä, kun rukoilemme Isää 

Jumalaa–anoa Kristuksen auktoriteetilla. Useimmat 
ihmiset ovat käsittäneet väärin, miten anoa ”Jeesuksen 
nimessä”.

Kun hallitus lähettää maahan suurlähettilään–va-
litsemansa edustajan–tälle annetaan auktoriteetti suo-
rittaa tietyt toimet hallituksen puolesta, nimessä. Hä-
nen auktoriteettinsa on rajoitettu kuitenkin pelkästään 
hallituksen nimenomaan valtuuttamiin toimiin. Sa-
malla tavalla Jumalan lapset voivat oikeutetusti anoa 
Isältä asioita ”Jeesuksen nimessä”, kun he tietävät, että 
asia on Jeesuksen tahdon mukainen–kun Jeesuksen 
auktoriteetti tukee esitettyä pyyntöä. Jeesuksen tahdon 
vastaisen rukouksen ”Jeesuksen nimessä” päättäminen 
on turhaa! Sinun tulee tutkia ja opiskella Raamatusta 
Kristuksen tahdon periaatteet, jotta kykenet anomaan 
Kristuksen auktoriteetilla. 

3. Antoiko Isä Kristukselle vastuuaseman–aukto-
riteettiviran–joka mahdollistaa, että Kristus voi toi-
mia asiamiehenämme taivaassa? Hepr. 5:1,4–5. Tu-
liko Kristus ihmisenä kuuliaisuudessa kärsimyksen 
kautta täydelliseksi? Jakeet 8–9. Pätevöittikö tämä 
Kristuksen toimimaan ylipappinamme? Jae 10.

4. Tarkoittaako ”Jeesuksen nimessä” rukoilemi-
nen myös, että saamme lähestyä Isää ylipappimme 
Kristuksen kautta? Hepr. 4:14–16.

kommentti: Jeesus Kristus oli kaikessa kiusattu 
laillamme, ja kykenee ymmärtämään heikkouksiam-
me tavalla, jolla Isä ei kykene. Koska molempien tahto 
on auttaa meitä ”oikeana tarvittavana aikana”, aut-
taa meitä elämään yltäkylläistä elämää (Joh. 10:10), 
meillä on suuri etuoikeus rukoilla Isää ylipappimme 
Kristuksen kautta–”Jeesuksen nimessä.” 

Jeesus sanoi: ”Minulle on annettu kaikki auktori-
teetti taivaassa ja maan päällä” (Matt. 28:18, Revised 
Standard Version). Jos käytämme Kristuksen nimeä 
oikein, saamme rukouksiimme vastauksen.

Rukouskaava 
Opetuslapset näkivät, kuinka rukoillessa Kristus odot-
ti, että Jumalan toimisi: parantaisi sairaita, ajaisi ulos 
riivaajia, ja jopa hiljentäisi myrskyn merellä. Myös 
opetuslapset halusivat saman läheisen kontaktin Juma-
laan. 

1. Pyysivätkö Kristuksen opetuslapset Jeesusta 
opettamaan, miten erityisesti rukoilla? Luuk. 11:1. 
Miten Jeesus opetti heitä? Jakeet 2–4. Mistä muualta 
löydämme samat ohjeet? Matt. 6:9–13.

kommentti: Kristuksen opetuslapset tiedustelivat 
Jeesukselta oikeaa tapaa lähestyä Jumalaa. Kristus esitti 
heille tuloksia tuottavan rukouksen kaavan–suuntavii-



Herbert W. Armstrong College raamattukirjekurssi 9OPPITUNTI 14

van–runkorakenteen. Rukouksen, jonka ympärille 
me rakennamme oman rukouksemme. 

2. Käskikö Jeesus opetuslasten toistaa kerta toisensa 
jälkeen annettua rukousesimerkkiä, vai oliko heidän 
määrä rukoilla ”näin” – engl. käännös vastaavalla ta-
valla? Jae 9. Oliko Jeesus juuri kieltänyt opetuslapsia 
hokemasta samaa rukousta? Jae 7.

kommentti: Huomaa, että Jeesus ei rohkaissut ope-
tuslapsiaan opettelemaan antamaansa rukousta ulkoa, 
eikä toistamaan sitä yhä uudelleen. Jeesus pikemmin-
kin hahmotti oikeanlaisen lähestymistavan, ja mainitsi 
ne perustavat asiat, jotka meidän tulee liittää rukouk-
seemme. Kristuksen esittämä, innoitettu rukouksen 
runkorakenne voidaan jakaa seitsemään osa-alueeseen.

(1) Ketä meidän tulee rukoilla
1. Kuinka Jeesus aloitti esimerkkirukouksensa? 

Matt. 6:9. Tuleeko meidän rukoilla Isää? Joh. 16:23.
kommentti: Jeesus tuli ilmoittaakseen Isän ihmis-

kunnalle (Joh. 1:18). Jeesus puhutteli rukoillessaan 
aina Isää, asettaen esimerkin, jota meidän tulee seurata 
(1. Piet. 2:21). Ei ole kuitenkaan väärin, jos joskus pu-
huttelemme Kristusta. 

Isä Jumala suojelee, huolehtii tarpeistamme ja ohjaa 
meitä, kun antaudumme hänen tahtoonsa. Isä puuttuu 
yliluonnollisesti asioihin, kun huudamme häntä avuk-
si. Meidän tulisi tuntea syvää rakkautta ja läheisyyttä 
Isää kohtaan. Tämä isä-poika-suhde on henkilökohtai-
sen intiimi. Sen pitäisi olla huomattavasti lähempi ja 
todellisempi kuin suhde omaan fyysiseen isäämme.  

2. Miten apostoli Paavali korosti tätä läheistä suh-
detta? Room. 8:14–16.

kommentti: Englanniksi käännetty jakeen 15 adop-
tio-sana kuuluu oikeammin poikuus, suomen lapseus, ja 
Abba tarkoittaa Isä. Jakeessa tosista hengestä siitetyis-
tä Jumalan pojista puhuttaessa korostetaan Isä-poika 
-suhdetta kaksin verroin.

3. Missä Isä asuu? Matt. 6:9.
kommentti: Kun rukoilemme ”Isäämme”, meidän 

tulee tunnistaa, että Isä on taivaassa, josta hän hal-
litsee henkensä voimalla koko maailmankaikkeutta! 
Kun puhuttelet Isää, ymmärrä, että puhuttelet ylintä 
hallitsijaa henkilökohtaisesti! Arvostaisimme suuresti 
henkilökohtaista audienssia maailmanhallitsijan kans-
sa. Ajattele, kuinka paljon suurempi etuoikeus meillä 
on päivittäin, kun saamme astua koko maailmankaik-
keuden Hallitsijan valtaistuinsaliin! Asian ymmärret-
tymme meidän tulee olla erittäin nöyriä ja kiitollisia.

4. Tuleeko meidän pyhittää Isän nimi häntä 
rukoillessamme? Matt. 6:9, neljä viimeistä sanaa.

kommentti: Rukouksen alussa meidän ei pidä pel-
kästään puhutella ja ajatella Jumalaa ”Isänämme” vaan 
ylistää ja kunnioittaa Jumalan nimeä–virkaa, luonnet-
ta ja hyväntahtoisuutta. Ylistä Jumalaa hänen suuruu-
tensa–hänen ylimmän valtansa ja mahtinsa takia. Ylis-
tä Isän rakkautta ja armollisuutta. Ylistä häntä, joka 
suunnitteli ja loi valtavan, mahtavan maailmankaik-
keuden, sekä ihmisen uskomattoman suuresta potenti-
aalista saada hallita sitä Jumalan kanssa. Ilmoita Isälle, 
kuinka arvostat ja rakastat häntä.

5. Miten Daavid–Jumalan oman sydämen mukai-
nen mies–lähestyi Jumalaa rukouksessa? Ps. 18:1–2; 
104:33; 148:1–14.

kommentti: Ihaileva kiitoksen ja palvonnan täyt-
tämä asenne kiinnittää huomiomme tosi Jumalaan. 
Se laajentaa kykyämme arvostaa valtaisaa Jumaluutta, 
johon olemme yhteydessä.

(2) ”Tulkoon sinun valtakuntasi” 
Tämä Jeesuksen rukouskaavan osa on ehkä kaikkein 
väärinymmärretyin.

1. Tuleeko tosi kristityn etsiä ensimmäiseksi Juma-
lan valtakuntaa ja vanhurskautta? Matt. 6:33. Mikä 
on vanhurskaus? Ps. 119:172.

kommentti: Rukous ”tulkoon sinun valtakuntasi” 
pyytää Jumalan kirjaimellisen hallituksen perus-
tamista maapallolle, kun Jeesus Kristus palaa kunin-
kaiden Kuninkaana ja herrojen Herrana. Se tarkoittaa, 
että rukoilemme ja kaipaamme aikaa, jolloin Jumalan 
hallitus toimeenpanee Jumalan pyhää ja vanhurskas-
ta lakia–tiivistetty kymmenessä käskyssä–kaikkialla 
jokapäiväisen elämän standardina. Se tarkoittaa ajan 
kipeää kaipaamista, kun tosi rauha saapuu ja koko 
ihmiskunta saa tuntea Jumalan totuuden (Jes. 11:9).

2. Kun Kristus palaa perustamaan Jumalan valta-
kunnan ja hallituksen, palauttaako hän maan päällä 

”kaiken” kohdalleen? Apt. 3:19–21. 
kommentti: Nämä jakeet ovat Raamatun keskei-

simpiä kirjoituksia. Jakeen 21 kohdallensa asetetaan 
tarkoittaa entiseksi palauttamista. Kun Kristus palaa, 
pois otettu tullaan palauttamaan ennalleen koko maa-
pallolla. Mikä asia poistettiin? Jumalan hallitus! (En-
nen ihmisen luomista oleva Jumalan maanpäällisen 
hallituksen historia ja miten se poistettiin, katetaan 
tulevassa oppitunnissa.) Jumalan hallituksen kautta 

”kaikki” – koko ylimpään onneen ja iloon johtava elä-
mäntapa–palautetaan ennalleen. 

Jumalan hallituksen maan päälle palauttaminen 
on ylin tavoite Jumalan mielessä. Myös Jumalan Hen-
gestä syntyneiden poikien mielessä, jotka ajattelevat 
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Jumalan lailla, asia on yhtä lailla äärimmäisen tärkeä. 
Tämän takia me anomme ja rukoilemme ensimmäisek-
si ”tulkoon sinun valtakuntasi”.

3. Antoiko apostoli Pietari ymmärtää, että tosi kris-
tityt voivat jouduttaa, nopeuttaa Jeesuksen Kristuksen 
paluuta ja Jumalan valtakunnan maan päälle tulemis-
ta? 2. Piet. 3:12.

kommentti: Ahkerasti voittamalla, Raamattua tut-
kimalla, rukoilemalla ja samaan aikaan ahkerasti Ju-
malan työtä tukemalla (”pyhässä vaelluksessa ja juma-
lisuudessa”) voimme jouduttaa Jeesuksen Kristuksen 
paluuta palauttamaan Jumalan hallituksen 
maapallolle!

Planeettaamme vaivaa kauhistuttava, monissa ta-
pauksissa korruptoituneiden tai kyvyttömien halli-
tusmiesten alkuun saattama tai sietämä paha. Jyrkästi 
väärin suuntautunut uskonnollinen kiihko on myös 
suuressa määrässä vastuullinen ihmisen kärsimyk-
seen. Tässä rukouksen osiossa on asianmukaista ker-
rata yhdessä Jumalan kanssa, miksi maailma tarvitsee 
epätoivoisesti Jumalan valtakuntaa ja Jeesuksen Kris-
tuksen vanhurskasta hallintoa. Rukoile hartaasti, että 

valtavan suuren merkityksen omaava ”tulkoon sinun 
valtakuntasi” on pikaisesti todellisuutta. 

(3) ”Tapahtukoon sinun tahtosi”
1. Mitä Jeesuksen opastuksen mukaan seuraa ”tul-

koon sinun valtakuntasi” jälkeen? Matt. 6:10.
kommentti: ”Tapahtukoon sinun tahtosi myös 

maan päällä niinkuin taivaassa” liittyy läheisesti ”tul-
koon sinun valtakuntasi” -ilmaisuun. Jumalan tahto 

”taivaassa” ilmaistaan   Jumalan hallituksen kautta–Isä 
Jumala hallitsee ylinnä ja Jeesus Kristus, joka on hänen 
alaisenaan (Joh. 14:28), on seurakunnan pää (Kol. 1:18).

Kuten opimme oppitunnissa 11, vain Jumalan yksi 
tosi seurakunta–Kristuksen ruumis–kiinnittyy Päähän. 
Päähän liittyy ainoastaan yksi ruumis. Päähän kiin-
nittyminen tarkoittaa, että Jumalan hallitus hallitsee 
Jumalan tosi seurakuntaa. Jumalan tahto maan päällä 
ilmaistaan siis hänen seurakuntansa kautta, jota johtaa 
nykyisin Kristuksen alaisuudessa Gerald Flurry. (Tilaa 
ilmaiskirjanen Kuka on ”se profeetta”?)

Koska seurakunta on instrumentti, jonka kautta 
Jumalan toteuttaa työnsä maan päällä Kristuksen ja 

GETSEMANE  Öljypuita Getsemanen puutarhassa, jossa Kristus rukoili lähes 2000  
vuotta sitten Jumalan tahdon toteutumista ennen kaikkien aikojien vakavinta oikeudenkäyntiä.
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Jumalan valtakunnan paluuta valmistaen, hartaat ru-
kouksemme seurakunnan ja G. Flurryn puolesta aut-
tavat varmistamaan, että Jumalan tahto tapahtuu 
myös ”maan päällä niinkuin taivaassa”.  

2. Tuleeko meidän rukoilla, että Jumala avaa työl-
leen oven? Kol. 4:3. Että työ leviää nopeasti? 2. Tess 3:1.

kommentti: Että Herran sana nopeasti leviäisi; Ju-
malan työ on kiireellinen työ, jota on tehtävä mahdol-
lisimman nopeasti, jotta joudutamme Kristuksen pa-
laamista ja kaikki tänään maan päällä näkemämme 
kurjuus ja kärsimys lakkaa pikaisesti. 

Meidän tulee anoa rukouksessa Jumalalta avoimia 
ovia, jotta Jumalan seurakunta saa mahdollisuuden 
tavoittaa mahdollisimman suuren yleisön mahdol-
lisimman nopeasti–sekä saisi tarvitsemansa resurs-
sit laajentaakseen televisiolähetysten kattavuutta ja 
painotuotteiden levikkiä. 

3. Mitä meidän tulee rukoilla johtavan pastorin 
puolesta? Room. 15:30–32; Ef. 6:19.

kommentti: Jumala odottaa, että tosi kristityt esittä-
vät hartaita rukouspyyntöjä Jumalan palvelijan puoles-
ta–jotta tämä kykenee puhumaan rohkeasti, tekemään 
työtä tehokkaasti ja työskentelemään mahdollisimman 
esteettä. G. Flurrya avustavien ympäri maailmaa ole-
vien työn osastojen sekä henkilöstön tarpeiden puoles-
ta rukoileminen voi sisältyä tähän rukouksen osaan.

4. Tuleeko meidän rukoilla myös Jumalan tosi pas-
torien puolesta? 1. Tess. 5:25; Hepr. 13:18; 2. Kor. 1:11.

kommentti: The Revised Standard Version kääntää 
2. Kor. 1:11: ”Teidän tulee myös auttaa meitä rukouk-
sillanne, että moni kiittäisi meidän tähtemme meille 
annetusta siunauksesta, vastauksina moniin rukouksiin.”

5. Tuleeko meidän rukoilla myös, että Jumala lähet-
tää lisää työmiehiä Jumalan suuressa työssä auttamaan? 
Matt. 9:37–38; Luuk. 10:2.

kommentti: Rukoile, että Jumala saa yhä useammat 
kuuntelijat ja lukijat liittymään työn avustajiksi, kasva-
vaa työtä kymmenyksillä ja lahjoituksilla tukemaan.

(4) ”Meidän  
jokapäiväinen leipämme”

1. Mikä on Jeesuksen rukouskaavan seuraava vetoo-
mus? Matt. 6:11.

kommentti: Huomaa, että omien tarpeittemme puo-
lesta rukoileminen ei tule ensin. Voimme vilpittömästi 
pyytää Jumalaa toimitamme päivittäiset tarpeemme niin 
kauan kuin etsimme ensiksi Jumalan hengellisiä asioita – 
Jumalan valtakuntaa ja Jumalan tahdon tapahtumista.

Huomaa, että tämä rukous koskee ”meidän” joka-
päiväistä leipäämme. Se sisältää myös muiden tarpeet. 

On parasta rukoilla ensin toisten ihmisten puolesta.
2. Kertooko apostoli Paavali, että meidän tulee ru-

koilla toisten kristittyjen puolesta? Ef 6:18. Asettiko 
Paavali meille esimerkin tästä? Room. 1:9; Kol. 1:3. 
Miten hän rukoili uskonveljien puolesta? Fil. 1:3–11, 
varsinkin jakeet 9–11.

3. Pitääkö meidän rukoilla Jumalaa sairaiden ja 
kärsivien puolesta? Jaak. 5:16.

4. Kehottaako Jeesus meitä rukoilemaan jopa vi-
hollistemme ja meitä vainoavien puolesta? Matt. 5:44. 
Selittikö Jeesus, miksi meidän tulee rakastaa viholli-
siamme ja rukoilla heidän puolestaan? Jakeet 45–48.

kommentti: Jumala on sokaissut valtaosan maail-
man ihmisistä, jotta nämä eivät ymmärtäisi Jumalan 
suunnitelmaa ja tarkoitusperää ihmiskunnalle. Kun 
rukoilemme meille henkilökohtaisesti   vaikeuksia ai-
heuttavien puolesta, me pidämme mielessämme Ju-
malan yleissuunnitelman tarjota pelastus koko ihmis-
kunnalle (1. Tim. 2:4). Siksi sinun tulee rukoilla, että 
Jumala antaisi anteeksi vihollistesi pahat toimet sinua 
vastaan, niinkuin Jeesus pyysi anteeksi piinaajiensa ja 
murhaajiensa tekoja, jotka eivät ymmärtäneet, mitä he 
tekivät (Luuk. 23:34). Jumala liikuttuu, kun rukoi-
lemme tällaisella Kristuksen kaltaisella asenteella mei-
dän kimppuumme käyvien ihmisten puolesta. Muista, 
että moni seurakunnan jäsen on vapautunut ihmeel-
lisesti koettelemuksista, hartaasti esimerkiksi kovan 
päällikön mielenmuutoksen puolesta rukoiltuaan. 

5. Tuleeko meidän rukoilla hallitusten johtavien 
auktoriteettien puolesta? 1. Tim. 2:1–3. Miksi? Jae 2.

6. Entä suuri ahdistus? Tuleeko meidän rukoilla, 
että meidät voitaisiin laskea arvollisiksi pakenemaan 
tätä maapalloa pian kohtaavaa kauhistuttavaa tapah-
tumaa? Luuk. 21:36, alkuteksti.

7. Sisältääkö ”jokapäiväinen leipämme” fyysisten 
tarpeiden lisäksi myös hengelliset tarpeemme? Matt. 
4:4. Ketä Jeesus kutsui hengelliseksi ”elämän leiväksi”? 
Joh. 6:35.

kommentti: Tarvitset joka päivä hengellistä ravintoa 
samalla tavalla kuin fyysisistä ruokaa–ja Jumala lupaa 
antaa sinulle molempia. Jumala toimittaa sinulle joka 
päivä tarvitsemasi hengelliset tarpeet, kun lähestyt hän-
tä päivittäisessä rukouksessa ja Raamatun tutkimisessa. 
(Seuraava oppitunti kertoo, kuinka opiskella Raamattua.)

8. Tuleeko käännynnäisten kristittyjen anoa Pyhää 
Henkeä päivittäin? Luuk. 11:13; 2. Kor. 4:16.

kommentti: Palauta oppitunnista 11 mieleesi, että 
Pyhä Henki on aktiivinen, dynaaminen, liikkuva 
voima, jota ei voi pullottaa vaan jota on toimitettava 
jatkuvasti, jotta voimme kasvaa hengellisesti.
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suoja  Kuvissa pyörremyrskyn, kuin jättiläismäisen nyrkin, iskemiä koteja! Suuri  
luonnonvoimia hallitseva Jumala lupaa suojata häneen luottavia ihmisiä katastrofeilta.

MISTÄ SUOJA 
KATASTROFEILTA?
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Pyydä Jumalan apua, jotta voit kehittää Hengen he-
delmää; ilmentämään jokaista hedelmää (ks. Gal. 5:22–
23) kaikille lähimmäisillesi. Pyydä viisautta (Jaak. 1:5). 
Pyydä Jeesukseen Kristukseen elävää uskoa, jotta kyke-
net luottamaan Jumalaan täysin–antautumaan ja taipu-
maan Jumalan Raamatussa ilmoitettuun tahtoon. Pyydä 
myös häntä auttamaan sinua ymmärtämään Raamattua!

Sinun ei tarvitse rajoittaa pyyntöjäsi pelkästään 
näihin asioihin. Kun Jumala työskentelee kanssasi, 
hän haluaa osallistua aktiivisesti elämääsi–kuulla myös 
sinun toiveitasi ja unelmiasi. Pyydä Jumalaa näyttä-
mään, mitä muuta hän haluaa sinun rukoilevan. Juma-
la näyttää Sanassan myös monia muita asioita, joiden 
puolesta hän haluaa sinun rukoilevan.

Lopuksi muista: Tee pyyntösi Jumalalle tiettäväksi 
aina kiitollisessa hengessä (Fil. 4:6), älä ole kriittinen 
äläkä valita. Kiitä monista saamistasi siunauksista!

(5) Tunnusta syntisi
1. Jos sysäämme Jumalan lain syrjään ja teemme 

syntiä, miten Jumala suhtautuu rukoukseemme? Sa-
nanl. 28:9. Miten meidän pitää toimia? Matt. 6:12; 
Luuk. 11:4, ensimmäinen osa. 

kommentti: Muista, että meidän syntimme erot-
tavat meidät Jumalasta (Jes. 59:1–2). Meidän pitää 
pyytää Jumalaa antamaan anteeksi syntimme. Mat-
teus kutsuu syntejämme ”veloiksi”, sillä joka kerta kun 
teemme syntiä, laki vaatii elämämme. Kun rikomme 
lakia, ansaitsemme ikuisen kuolemanrangaistuksen 
(Room. 6:23). Vain velkoja voi antaa anteeksi velan, ja 
vain Jumala voi antaa synnit anteeksi.

Jumala voi antaa meille anteeksi, koska hän hyväk-
syy Jeesuksen Kristuksen uhrin sijastamme, jos teem-
me parannuksen synneistämme ja uskomme Kristuk-
sen uhriin. Emme ole sitten enää erotettuna Jumalasta 
syntiemme tähden.

Siksi on elintärkeää, että tunnustamme vikamme ja 
syntimme–myönnämme Jumalalle, miten itsekkäitä ja 
itsekeskeisiä olemme olleet, ja kuinka olemme toimineet 
hänen rakkauden lakinsa vastaisesti. Muista pyytää, että 

”meidän” syntimme, ei minun, annetaan anteeksi. Opi 
huolehtimaan muiden kristittyjen puolesta, ja osoitta-
maan Jumalalan rakkautta ja myötätuntoa myös heitä 
kohtaan. (Lue Dan. 9:3–5, Esra luku 9, Neh. luku 1)

2. Pitääkö meidän olla anteeksiantavainen toisia 
ihmisiä kohtaan? Matt. 6:12, 14–15; Mark. 11:25.

kommentti: Muista, että voit pyytää Jumalan an-
teeksiantoa vain, jos olet ensin antanut anteeksi toisille. 
Jos et pääse irti katkeruudesta, kaunaisuudesta etkä 
vihan tunteista muita kohtaan, pyydä Jumalaa puh-

distamaan itsesi ja korvaamaan vihan hengen hänen 
rakkautensa hengellä, jottei rukouksesi estyisi.

3. Kun kuningas Daavid tunnusti syntinsä Juma-
lalle, tunnistiko hän ne ensin, ja vasta sitten pyysi 
Jumalalta anteeksiantoa? Ps. 51:1–9.

4. Daavidin esimerkkiä seuraten, mitä meidän pitää 
rukoilla Jumalan tekevän meissä, sen jälkeen kun hän 
on antanut anteeksi syntimme? Jae 10.

kommentti: Jumala haluaa, että rukoilemme Daa-
vidin lailla, että pyydämme Jumalaa muuttamaan ih-
misluontomme. Tällainen rukous auttaa kehittämään 
Jumalan hengellisen luonteen ja saavuttaa päämäärän, 
jota varten olemme syntyneet!

(6) Rukoile vapautusta
1. Mikä on Jeesuksen esimerkkirukouksen viimeinen 
pyyntö? Matt. 6:13, ensimmäinen osa. Sanotaanko 
Raamatussa, ettei Jumala kiusaa ketään? Jaak 1:13. 
Vaanivatko paholainen ja hänen demoninsa meitä, 
etsivätkö he mahdollisuuksia kiusata ja jopa tuhota 
meidät, kun emme ole varuillamme? 1. Piet. 5:8.

kommentti: Jeesuksen Matt. 6:13 lausuma kuuluu 
Kreikan alkutekstissä oikeammin: ”Äläkä saata mei-
tä kovaan koettelemukseen; vaan päästä meidät tuosta 
pahasta, (engl. from the evil one)”. Jumala ei houkutte-
le ketään syntiin, mutta sallii ihmisen langeta joko ih-
misen itsensä tai paholaisen aiheuttamiin vaikeuksiin, 
jos emme pitäydy lähellä Jumalaa ja jos emme pyydä 
Jumalan ohjausta ja apua joka päivä.  

Meidän tulee rukoilla hartaasti hengellistä apua 
Jumalalta, jotta kykenemme hallitsemaan kaikki väärät 
halut ja tekemään hänen tahtonsa päivittäin, jotta mei-
dän ei sallita joutua mihinkään kovaan tai ankaraan 
koettelemukseen tai kiusaukseen. 

2. Pitääkö meidän pyytää Jumalaa oikaisemaan 
meitä päivittäin, jotta emme joudu ”kovaan koettele-
mukseen”? Jer. 10:24.

kommentti: Jumala opettaa meille monia asioita 
monin eri tavoin. Kun emme opi oppiläksyä toivotul-
la tavalla, Jumalan täytyy tarttua kovempiin toimiin. 
Voimme kuitenkin pyytää Jumalaa auttamaan meitä 
oppimaan nyt päivittäisen ojennuksen kautta, jotta 
hänen ei tarvitse johtaa meitä kovaan koettelemukseen. 

3. Voimmeko pyytää Jumalaa tutkimaan sisäisiä 
motiivejamme ja koettelemaan meitä, jotta voimme 
voittaa synnin elämässämme? Ps. 26:2; 139:23–24.

kommentti: Kaikkivaltias Jumala tuntee sydä-
memme. Hän paljastaa meille sisimmät ajatuksemme 
ja auttaa meitä tekemään syvällisen parannuksen, jos 
seuraamme turhamaista lihallista mieltämme. 
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Yksi tapa paeta kovaa koettelemusta on vastata 
päivittäin, kun Jumala näyttää meille, missä meidän 
on muututtava, ja kamppailtava syntimme voittami-
seksi–luottaa Jumalan antamaan tarvitsemaamme 
hengelliseen voimaan (Fil. 4:13).

(7) Päätä kiitoksella 
 ja ylistyksellä 

1. Miten Jeesus opasti päättämään rukouksemme Isälle? 
Matt. 6:13, viimeinen osa.

kommentti: Jeesuksen innoittama rukouskaava al-
kaa kiitoksella ja Jumalan ylistyksellä ja myös päättyy 
sillä. Se muistuttaa, ketä rukoilemme, ja totisen ihmis-
kansoja hallitsevan Jumalan luonteesta ja virasta.

Loistava esimerkki rukouksen alkua ja loppua kos-
kevasta innoitetusta opetuksesta käy ilmi Danielin 
rukoillessa vapautusta Juudan kansalle (Dan. 9:3–19).

2. Miten Daniel alkaa rukouksensa? Dan. 9:4. Mi-
ten Daniel vetoaa sydämensä pohjasta Jumalaan hie-
non rukouksensa lopussa–rukouksen, jonka Jumala 
kuuli ja johon hän vastasi? Jakeet 18–19.

kommentti:   Daniel ei ainoastaan ylistänyt Jumalan 
nimeä, virka-asemaa ja auktoriteettia, myös Danielin 
asenne oli oikea; totaalinen parannuksen teko, alistumi-
nen Jumalan alaiseksi ja tottelevaisuus Jumalaa kohtaan.

Päätä rukouksesi vilpittömästi tunnustaen–ylistyk-
sen hengessä–että kaikki tosi kestävä kunnia ja valta 
kuuluvat Jumalalle!

3. Rukouksen lopussa, kenen nimessä tunnustam-
me rukoilevamme? Joh. 16:23.

kommentti: Jumalan lapsina voimme oikeutetusti 
pyytää Isältä asioita ”Jeesuksen nimessä”, kun tiedäm-
me, että pyytämämme asia on Jeesuksen tahdon mu-
kainen–kun Jeesuksen auktoriteetti takaa pyyntöämme.

Lopuksi vahvistamme Jeesuksen mallinrukouksen 
mukaisesti, että tarkoitamme esittämäämme, lausumal-
la ”aamen”, joka tarkoittaa yksinkertaisesti olkoon niin.

Jeesuksen rukouskaava sisältää rukouselämääsi 
auttavia elintärkeitä ohjeita. Käytä kaavaa päivittäin! 
On suositeltavaa laatia rukouslista, joka muistuttaa 
ihmisistä ja asioista, joidenka puolesta rukoilla Jee-
suksen hahmotteleman yleisen rukouskaavan tärke-
ysjärjestyksen mukaisesti. Voit myös laatia rukous-
kirjan, jossa on sivu kuntakin rukouksen osaa varten. 
Molemmat ovat hyvä tapa koota rukouksesi.

On mahdollista kuitenkin vedota rukousmuistiin-
panoihin liikaa. Vältä toistamasta samaa rukousta 
samoilla sanoilla. Älä myöskään kuvittele, että sinun 
tulee rukoilla ainoastaan kirjaamiesi asioiden puoles-
ta. Kaikkien rukousten tarkoitus on sisältää sydämestä 

kumpuavia ajatuksia ja tunteita, joita et ole suunnitellut 
etukäteen. Jätä tilaa inspiraatiolle! 

Viimeiseksi ymmärrä, ettei sinun tarvitse esittää 
jokaisessa rukouksessa kaikkia oppitunnin asioi-
ta, mutta suosittelemme, että aloitat jokaisen päivän 
rukoilemalla ”näin”.

Missä paikassa ja missä asennossa
1. Käskikö Jeesus meitä rukoilemaan ulkosalla vai 

yksin? Matt. 6:5–6.
kommentti: Kristus käski rukoilemaan rauhallises-

sa, yksityisessä huoneessa tai paikassa, ei ”että ihmiset 
näkisivät”.

2. Millaisen esimerkin Jeesus esitti? Matt. 14:23; 
Mark. 1:35; Luuk. 5:16. 

3. Missä asennossa Jeesus rukoili yksityisesti? Luuk. 
22:41.

4. Missä asennossa Daniel rukoili Jumalaa? Dan. 
6:10. Onko asianmukaista painaa rukoillessa pää alas? 
Ps. 95:6.

kommentti: Raamattu osoittaa, että yksinään 
rukoillessamme meidän pitää polvistua molemmille 
polville. Kuninkaan tai hallitsijan eteen on aina las-
keuduttu yhdelle polvelle ilmaisuna kunnioituksesta ja 
palvonnasta. Raamattu kertoo, että meidän pitää las-
keutua Jumalan edessä kunnioittaen ja palvoen molem-
mille polville.

5. Jeesus rukoili ja kiitti aina ennen ateriaa. Edellyt-
tääkö tämä polvistumista? Matt. 15:35–36.

kommentti: Ruokapöydässä tai ryhmän rukousta 
johtaessa Raamatun esimerkki on istua tai seistä. Katso 
myös 1. Kun. 8:22. 

Milloin ja kuinka kauan
Apostolien tekojen jakeesta 13:22 luemme, että Daavid 
oli Jumalan oman sydämen mukainen mies. Psalmit pal-
jastavat, miksi Daavid oli Jumalan suosiossa. Monet Psal-
mit ovat yksinkertaisesti Daavidin rukouksia. Daavid ru-
koili Jumalaa hädän aikana, opastusta etsien ja kiittäen.

1. Kuinka monta kertaa päivässä Daavid astui Juma-
lan eteen rukoilemaan yksityisesti? Ps. 55:17. Seurasiko 
Jumalan profeetta Daniel samaa esimerkkiä? Dan. 6:10.

kommentti: Annetut esimerkit eivät ole käskyjä, 
mutta osoittavat, että kolme kertaa päivässä polvistu-
minen on hyvä tapa tuoda Jumala elämäämme.

2. Mitä apostoli Paavali opettaa kaikkia kristittyjä 
rukoustiheydestä? 1. Tess. 5:17. Mitä hän tarkoittaa? 
Kol. 4:2.

kommentti: Paavali tarkoitti, ettei meidän tule kos-
kaan lopettaa rukoilemista–että meidän pitää rukoilla 



kunnia  Kuningatar Elisabet II eteen yhdelle polvelle polvistuminen osoittaa kunnioitusta. Jumala on kunnioituksen 
ja palvonnan arvoinen ylimmäinen hallitsija, miksi polvistumme Jumalan eteen rukouksessa molemmille polville.
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joka päivä (Katso myös 2. Kor. 4:16). Meidän tulee 
ajoittain puhua Jumalalle mielessämme jopa työtä 
tehdessämme ja vapaa-ajalla. Meidän tulee pyytää 
Jumalaa ohjaamaan ajatuksiamme ja tekojamme.

Kun menetät malttisi, pyydä Jumalalta nopeasti 
voimaa hillitäksesi tunteesi ja ohjataksesi puheesi. Kun 
olet epävarma, miten sinun tulee toimia–pysähdy ja 
ajattele: ”Mitä Jumalan Sana sanoo asiasta?” Pyydä sit-
ten Jumalan apua ja voimaa toteuttaa Hänen tahtonsa. 
Nämä spontaanit rukoukset ovat tehokkaita kuitenkin 
vain kun olet joka päivä polvillasi yhteydessä Jumalaan. 

3. Koska Daavid rukoili kauan aikaa? Ps. 5:2–3; 
88:13. Asettiko Jeesus saman esimerkin? Mark. 1:35.

kommentti: Meidän kaikkien täytyy varata tietty 
aika rukoukseen–aikainen aamu on ehdottomasti tär-
keä hetki. Vaikka Raamattu ei esitä vaadittavaa mää-
räaikaa, kokemus osoittaa, että 30 minuuttia päivässä 
riittää selviämään pelkästään hengellisesti ”hengissä”, 
mutta noin tunti päivässä mahdollistaa elämässämme 
Jumalan etsimän hengellisen kasvun. Kriisin tai vaka-
van ongelman voitokkaasti kohtaaminen vaatii joskus 
jopa pidempää rukousta.

Jos rukoilet kolme kertaa päivässä kuten Daavid 
ja Daniel, esitä suurin osa rukouksesta aamulla, kun 
mielesi on vielä raikas ja valpas. Anna rukouksen 
kummuta sydämestäsi, älä pidä sitä pelkkänä velvoit-
teena tai jokapäiväisenä ”rituaalia”. Rukouksen tulisi 
olla spontaanin luonnollinen tapa puhua Jumalalle.

Ymmärrä, että iankaikkisen elämän lahjan saami-
nen vaatii henkilökohtaista kontaktia Jumalaan. Sinun 
tulee luoda säännöllinen päivittäinen tapa rukoilla, 
jotta saat Jumalalta voiman voittaa synnin, elää Ju-
malan lain mukaisesti, jotta kasvat Jumalan luonteen 
omaavaksi ja synnyt Jumalan perheeseen. Tarvitset 
joka päivä Jumalan apua. Jumala odottaa, että pyydät 
rukouksessa tarvitsemaasi apua. 

Jumala loi sinut olennoksi, jonka täytyy valita. Va-
lita, luotatko Jumalaan–nöyrrytkö, tunnistatko heik-
koutesi, ja turvaatko Jumalalta saamaasi hengelliseen 
voimaan. Kun toimit näin, rukous aikaansaa elä-
mässäsi ihmeellisen muutoksen Jumalan Hengen voi-
malla. Rukoile Jumalaa joka päivä–säännöllisesti, 
jatkuvasti, hartaasti–usko, että Jumala vastaa! Näin 
saavutat sen päämäärän, jota varten synnyit!



tilaa ilmaiskirjallisuutta sähköpostiosoitteesta:

cc@hwacollege.org
Vaihtoehtoisesti voit lähettää kirjallisen pyynnön etusivun takaa löytyvään osoitteeseen.
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tilaa ilmaiset artikkelit!
Rukouksen avulla lähestyt Jumalaa. Rukouksen kautta sinusta tulee tosi kristitty. Rukous ei 

ole välttämättä helppo asia. Olet saanut syvällistä tietoa rukouksesta, oppinut rukouskaavan ja 
kuinka varmistat, että Jumala kuulee rukouksesi. Tarjoamme sinulle nyt lisäartikkeleja, joidenka 

kautta voit oppia rukoilemaan entistä paremmin. ”Aamen!” auttaa sinua ymmärtämään sanan 
merkityksen ja painoarvon; ”Avain rukousvastaukseen” esittää selkeästi, kuinka voit varmistaa, 
että Jumala kuulee ja vastaa rukouksiisi; ”Opimme esirukouksesta” kertoo, että Jumala vaatii 

meitä rukoilemaan toisten puolesta ja opettaa meille siitä. Tilaa tarjotut ilmaisartikkelit!

Täydentävää Lukemista 
Kaikille Kurssilaisille
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